Neophyten = gebietsfremde Pflanzen

gefdahrden die Gesundheit und die heimische Natur

In der ganzen Schweiz breiten sich
immer mehr fremde Pflanzen aus, die
die einheimischen Arten verdrdngen.
Diese sogenannten invasiven Neophy-
ten konnen zudem auch fiir den
Menschen gefdhrlich werden. Sie sind
fiir Naturschutzgebiete eine Gefahr, da
sie sich auf naturnahen Flachen massiv
ausbreiten. Das Einfiihren solcher Arten
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Dichter Bestand des driisigen Springkrautes im Langmoos (Forst-Langenbiihl).

muss daher verhindert werden, bereits
etablierte Arten miissen kontrolliert
oder beseitigt werden. Die Kontrolle
und Bekémpfung dieser Pflanzen wird
ganz Europa, die Schweiz und somit
auch das Naturschutzinspektorat noch
lange Zeit beanspruchen!

Text & Bilder: Naturschutzinspektoral, Frwin Jorg und

_ Angela von Kénel

Bei Ber{ihrung und Sonnenschein verursachen
fototoxische Stoffe des Riesenbarenklaus Brand
wunden.
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Riesen-Barenklau
(Heracleum mantegazzianum)

Beschreibung:

Der Riesen-Bérenklau kann wahrend der
Blitezeit iiber 3 Meter gross werden und
gleicht unserem einheimischen Wiesen-
Barenklau. Dieser wird aber héchstens 1,5
Meter gross. Pro Pflanze bilden sich bis
10°000 Samen pro Jahr.

Der Riesen-Barenklau wurde im 19. Jahr-
hundert aus dem Kaukasus nach Europa
eingefiihrt. Als Bienenweide und impo-
sante Zierpflanze hat man ihn oft und

gerne angepflanzt. Durch seine Samen
konnte er sich zuerst entlang von Gewis-
sern ausbreiten und spéter besiedelte er
mehr und mehr auch andere Standorte.

Gefahren:

Die ganze Pflanze enthélt Stoffe, welche
bei Bertihrung auf die Haut gelangen und
zusammen mit Sonneneinstrahlung nach
24-48 Stunden schwere Hautentziind-
ungen mit starker Blasenbildung verursa-

chen kénnen. Diese Entziindungen kén-
nen, sofern sie grossflachig auftreten,
sogar Spitalaufenthalte nétig machen. Oft
heilen die Wunden nur unter Narbenbil-
dung wieder ab.

Bekdmpfung:

Kleinere Pflanzen kdnnen vom Mérz bis
zum Frosteintritt ausgegraben werden. Bei
zweijdhrigen Pflanzen fiihrt das Abstechen

des Wurzelkegels mit einem Spaten zum
Erfolg. Samenstdnde miissen im Juli ge-
schnitten und vernichtet werden. Haut und
Augen missen durch geschlossene Klei-
dung, Handschuhe und Schutzbrille vor
den giftigen Pflanzenséften geschiitzt wer-
den. Die Arbeiten sollten prinzipiell nur an
bewdlkten Tagen ausgefiihrt werden und
wie das Wurzelmaterial im Kehricht ent-
sorgt werden.
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Kanadische und Spitbliihende Goldrute

(Solidago sp.)

Beschreibung:

Vom Friihling an entwickeln sich die 0.5 bis
maximal 2.5 m hoch werdenden Gold-
ruten aus ihren ausdauernden, unter-
irdischen Auslaufern. Pro Quadratmeter
kénnen so tiber 300 Pflanzen spriessen.
Sie stammen aus den USA und dem siidli-
chen Kanada. Als Zierpflanzen und Bie-
nenweide wurden sie hdufig angepflanzt.
Leider werden im Gartenhandel auch
heute immer noch Pflanzen fiir den Blu-
mengarten angeboten. Die Goldrute ist die
héufigste invasive Pflanze der Schweiz und
kann wohl nicht mehr vollsténdig aus un-
serer Natur entfernt werden. Die Verbrei-
tung erfolgt durch flugfahige Samen, die
mit bis zu 12'000 Stiick pro Spross tiber-

reichlich ausgebildet werden. Durch die
grosse Anzahl von Wurzelsprossen erfolgt
auch eine unterirdische nicht zu vernach-
lassigende Ausbreitung der Bestdnde. Ein-
zelne, kleine Wurzelbruchstiicke konnen
sich zu ganzen Pflanzen regenerieren. So
konnen insbesondere Gartenabfélle auf
wilden Deponien den Pflanzen zur weite-
ren Ausbreitung verhelfen.

Gefahren:

In schiitzenswerten Pflanzenbestanden
wird durch das Findringen von Goldruten
die natirliche Artenzusammensetzung
gestort. So werden namentlich Licht lie-
bende Pflanzenarten durch die dichten
Goldrutenbestande verdrangt.

Bekdmpfung:

Durch mindestens zweimaliges, tiefes
Méhen im Mai und August vor der Bliite
konnen die Bestande langfristig kontrol-
liert werden. Dadurch werden die Pflanzen
geschwdcht und es wird das Versamen ver-
hindert. Kleinere Besténde kénnen auch

ausgerissen werden. Die Wurzeln miissen
in die Kehrichtverbrennung gegeben wer-
den. Goldruten im Garten: Am besten
keine Pflanzen im Garten halten. Sonst un-
bedingt sofort nach der Bliite die Samen-
stande schneiden und im Kehricht entsor-
gen (nicht Griinabfuhr)!
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Driisiges Springkraut
(Impatiens glandulifera)

Beschreibung:

Das Driisige Springkraut wird etwa 2 Meter
gross. Von unserem einheimischen, gelb
blithenden Wald-Springkraut unterschei-
det es sich durch die rosa bis weisse
Bliitenfarbe, seine Grosse sowie die roten
Driisen an den Bléttern (vgl. Abbildung).
Eine Pflanze kann bis 4000 Samen pro Jahr
ausbilden, die durch die reifen Samen-
kapseln bis 7 Meter weit fortgeschleudert
werden. Durch den Samenvorrat im
Boden keimen den ganzen Sommer iiber
immer wieder neue Pflanzen aus, was
2u gestaffelten Pflanzenbestanden fihrt.
Umgeknickte Pflanzen konnen an den

Stangelknoten wieder austreiben. Seine
urspriingliche Heimat ist das westliche
Himalajagebiet. Wegen seinen grossen,
attraktiven Bliiten wurde es als Zierpflanze
angepflanzt. Seine hohe Nektarproduktion
machte es auch als Bienenweide sehr be-
liebt. Die Ausbreitung erfolgt durch Samen
hauptsachlich entlang von Gewdssern.

Gefahren:

Die hohe Pflanzendichte fiihrt zu einer Ver-
armung der einheimischen Pflanzen am
entsprechenden Standort. Entlang wvon
Gewdssern kann es die natlrlich vor-
kommenden Pflanzen verdréngen und

somit Erosionen begiinstigen. Im Wald tritt
es als aufdringliches Unkraut auf, das die
nattirliche Verjiingung behindern kann.

Bekdampfung:

Kleinere Bestande kénnen durch Ausreis-
sen von Hand bekampft werden. Aufgrund
der sich gestaffelt entwickelnden Bestande
miissen nach den Massnahmen Nachkon-
trollen durchgefiihrt werden. Grosse Be-

stinde konnen durch Mahen reduziert
werden. Hierbei spielt aber der richtige
Zeitpunkt eine entscheidende Rolle. Erfolgt
der Schnitt zu frith, treiben die Pflanzen
wieder aus, erfolgt er zu spat, kdnnen die
Samenstdnde an den abgeschnittenen
Pflanzen zur Nachreife gelangen. Die beste
Zeit ist demnach etwa Ende Juli beim Auf-
treten der ersten Bliiten.
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Japanischer Staudenkndterich

(Reynoutria japonica)

Beschreibung:

Der Japanische Staudenknéterich kann bis
3 Meter gross werden. Er bildet grosse,
dichte Bestande. Durch sein weitlédufiges
Wurzelwerk kann er sich pro Jahr bis zu
einem Meter weit ausbreiten. Werden die
Wurzeln verletzt oder abgebrochen, kén-
nen aus kleinsten Stiicken wieder neue
Pflanzen austreiben.

Seine Heimat ist Ostasien und er ist in
China, Japan und Korea weit verbreitet. In
England wurde er schon 1825 angepflanzt.
Er wurde als Zierpflanze und Viehfutter ge-
nutzt. Seine Verbreitung findet hauptséch-
lich durch Wurzelausldufer, Pflanzen- und
Waurzelbruchstiicke statt. So wird er an

Fliessgewdssern bei Hochwasser heraus-
gerissen und weit flussabwarts verbreitet.

Gefahren:

Die Wurzeln des Knéterichs kénnen in
kleinste Ritzen von Mauern und Asphalt
eindringen (vgl. Abbildung) und diese
durch ihr Wachstum sprengen. Dadurch
sind vor allem Bauwerke an Flussufern ge-
fahrdet. Da wurde auch eine erhéhte Ero-
sionsgefahr festgestellt, da die Wurzeln des
Knoterichs den Boden schlechter stabilisie-
ren als andere Pflanzen. Durch seine
dichten Bestande verdréngt er zudem
einheimische Pflanzen und nimmt ihnen
den nattirlichen Lebensraum.

Bekdmpfung:

Durch mehrmaliges Mahen (bis zu 8 Mal!)
pro Jahr kann die Pflanze langfristig ge-
schwécht werden. Alle Pflanzenteile miis-
sen verbrannt werden. Ausgraben niitzt

kaum etwas, da die Wurzeln bis 2 Meter
tief in den Boden reichen. Mit Totalher-
biziden wurden gute Erfahrungen ge-
macht.
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Buddleja, Sommerflieder oder Schmetterlingsstrauch

(Buddleja davidii)

Beschreibung:

Der Sommerflieder ist ein verholzender
Strauch und kann tiber 3 Meter gross wer-
den. Die verzweigten Triebe enden in einer
vielbliitigen Rispe. Er bliht vom Juli bis
September und bildet pro Strauch bis zu 3
Mio. Samen! Im Winter frieren seine Aste
oft stark zuriick. Das beeintrachtigt den
Strauch aber kaum, da sein Strunk die
Kélte in der Regel gut (ibersteht und im
Frithling wieder neu austreibt.
Urspriinglich stammt er aus China und
dem Tibet. Er wird als Zierpflanze immer
noch hdufig verkauft und angepflanzt. Da

die Bliiten reichlich Nektar produzieren
wird er von Schmetterlingen, verschiede-
nen Bienenarten und anderen Insekten
gerne besucht (vgl. Abbildung). Seine Ver-
breitung findet hauptsdchlich durch den
Wind statt, der die leichten Samen weit mit
sich tragt.

Zur Keimung brauchen die Samen offene
Stellen. Somit findet man ihn hauptsdch-
lich auf Schuttplatzen, entlang von Schie-
nen und Strassen und im Schotter von
Fliissen und Bachen.

Gefahren:

Da der Sommerflieder oft in geschiitzten
Flussauen grosse, dichte Bestande bildet,
kann er dort die wertvolle auenspezifische
Pflanzenwelt verdrangen. Den Schmetter-
lingen fehlen dadurch die Futterpflanzen
fiir ihre Raupen.

Bekdmpfung:

Im Garten sollten die verblithten Rispen
vor der Samenreife abgeschnitten und in
die Kehrrichtverbrennung gegeben wer-
den. In der freien Natur kann er durch Ro-
dung beseitigt werden. Hierbei ist zu be-
achten, dass durch den Samenvorrat im
Boden auch noch Jahre nach der Entfer-
nung immer wieder Jungpflanzen auftre-
ten konnen. Fine mehrjéhrige Nach-
kontrolle ist somit unerldsslich.
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Aufrechte Ambrosie oder Traubenkraut

(Ambrosia artemisiifolia)

Beschreibung:

Die Ambrosie kann bis maximal 90 cm
gross werden. Sie (iberdauert den Winter
als Samen im Boden und keimt jeweils im
Frithjahr aus, um sich in den darauf fol-
genden Monaten zur ausgewachsenen
Pflanze zu entwickeln. Die Samen kénnen
bis 40 Jahre keimfahig bleiben!

Als Verunreinigung von Saatgut und Vogel-
futter wurde die Ambrosie von Nordame-
rika zu uns eingeschleppt. Die Verbreitung

findet iber ihre Samen statt, die durch den
Wind weit verfrachtet werden. In Versu-
chen wurden pro Pflanze bis zu 30'000
Samen gezahlt.

Gefahren:

In der Landwirtschaft in Sonnenblumen,
Erbsen- und Sojabohnenkulturen kann die
Ambrosie erhebliche Schdden verursa-
chen, da sie die Pflanzen konkurrenziert
und auch ihre Ernte erschweren kann.

Viel gravierender sind jedoch die gesund-
heitlichen Aspekte. Die Ambrosie bliiht
von Juli bis Okiober und sie verstaubt
grosse Mengen Blitenstaub. Dieser ist
massiv allergisierend und kann bei emp-
findlichen Personen schwere Asthma-
anfalle auslosen. Man rechnet, dass mehr
als 10 Prozent der Bevolkerung sensibel
auf diesen Blitenstaub reagieren.

Bekampfung:
Im Hausgarten, wo die Ambrosie gewéhn-
lich nur vereinzelt auftritt, muss sie, wenn

moglich noch vor der Bliite, ausgerissen
und in die Kehrichtverbrennung gegeben
werden. Hierbei sollten Handschuhe getra-
gen werden. Bliiht die Pflanze schon, soll-
ten zusétzlich Brille und Staubmaske ge-
tragen werden. In der Landwirtschaft muss
insbesondere nach der Ernte nach Ambro-
sia-Pflanzen Ausschau gehalten werden.
Durch verschiedene Massnahmen kann
dann verhindert werden, dass das Unkraut
noch Samen bildet. Durch Mahen, Her-
bizidanwendung und Bodenbearbeitung
kénnen die Pflanzen vernichtet werden.
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Essigbaum
(Rhus typhina)

Beschreibung:

Der bis 6 Meter hohe Baum stammt aus
Nordamerika und wurde oft in Garten
angepflanzt. Er hat verzweigte Aste und
weite Wurzelausldufer. Die jungen
Zweige sind dicht samthaarig. Die gefie-
derten und geségten Blatter farben sich
im Herbst scharlachrot. Die kompakten
Frucht-Kolben sind mit purpurfarbenen
Haaren bedeckt.

Gefahren:

Der Essigbaum breitet sich rasch aus
durch  Wurzelschosslinge, Stecklinge
und durch viele Samen und verdrangt
dadurch die heimischen Pflanzen in
Hecken, an Waldrandern und Bach-

béschungen. Alle Pflanzenteile sind
schwach giftig.

Massnahmen:

Wurzelschésslinge und Samen missen
iiber mehrere Jahre entfernt und im
Kehricht entsorgt werden.

Kirschlorbeer
(Prunus laurocerasus)

Beschreibung:

Aus Asien eingefiihrter Strauch, der bis
6 Meter hoch wird. Die immergriinen le-
drigen Bldtter bilden einen guten Sicht-
schutz, was die Ursache ist, dass auch
heute dieser Neophyt oft in Gérten ge-
pflanzt wird. Von April bis Juni bliiht der
Strauch weiss, die fleischigen Friichte
sind leuchtend schwarz und werden
durch Végel verbreitet.

Gefahren:

Blétter und Samen sind giftig, das
Fruchtfleisch hingegen nicht. Es wird
eine Zunahme von Kirschlorbeerstrau-
chern in Hecken und an Waldrandern
festgestellt. Es ist zu befiirchten, dass
auch diese Art sich in der Natur zuneh-
mend ausbreiten wird.

Massnahmen:

Auf Anpflanzungen in  Garten verzich-
ten; durch Schneiden die Fruchtbildung
verhindern.
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Freiwillige im G

Auch in unserem Tal kommen die beschrie-
benen Problempflanzen leider vor, so bei-
spielsweise an den Béschungen von Giirbe
und Fallbach, in Wildern, an Dammen und
speziellen Standorten wie in einem Ried-
gebiet bei der Forstsagebriicke. Stark ver-
breitet sind Gotdruten (kanadische und spat-
blihende) und stellenweise das drisige
Springkraut. Beide werden in Garten gehal-
ten, letzteres vor allem in léndlichen Gegen-
den. Da Goldrutensamen durch die Luft
fliegen, breiten sie sich sogar im Hohli ob
Watteniwil oben stark aus. lllegal deporsiertes
Griinmaterial und Verfrachtungen von Bo-
denmaterial bei Anhumusierungen sind die
Ursache, dass an verschiedenen Stardorten
der aus Gidrten stammende, schwer eli-
minierbare  japanische  Staudenkndterich
wachst.

Das driisige Springkraut im Griff

Im Sommer 2003 wurde das Ausmass der
Verbreitung des driisigen Springkrautes im
Girbetal erstmals richtig bewusst: Die Giir-
bebéischungen im Belpmoos waren rot vor
Bliiten, wahrend im mittleren Gorbeab-
schnitt erst wenige vorkamen. Da galt es zu
handeln bevor die Bestinde sich so stark
vermehrt hatten, dass Massnahmen hoff-
nungslos waren. Die glickliche Situation,
dass bereits seit 1989 eine Gruppe von natu-
rinteressierten Freiwiliigen aus dem Giirbetal
jahrlich einen Heckeneinsatz durchfithrte -
im Februar 2007 war dies bereits der 28. An-
lass — erméglichte es, die unerwartete neue
Aufgabe mit viel Fleiss und Ausdauer anzu-
packen. Der Natur- und Vogelschutzverein

iirbetal meistern die driisigen Springkrauter

Seftigen und die Umweltgruppe Kehrsatz
sind in ihrer Region ebenfalls aktiv.

Wird ein Vorkommen des drilsigen Spring-
krautes erst wihrend der Blitezeit entdeckt,
folgt eine sehr arbeitsintensive Phase, indem
alle Bliiten- und Samenstinde abgeschnitten
und im Kehricht entsorgt werden miissen.
Die restlichen Pflanzenteile werden ausgeris-
sen und erhdht zum Trocknen gelagert. Dass
die vielen Arbeitsstunden nicht umsonst
waren, zeigt beispielsweise die Situation am
Giirbedamm ob Wattenwil. Das Springksaut
gelangte (ibrigens erst mit der Anhumusie-
rung des neuen Dammes dort hin, vorher
hatte es keine Exemplare. Kontrollen Gber
einige fahre sind notwendig, da Samen noch
keimen kinnen. Der Girbelauf wird seit
2004 dreimal wihrend des Sommers abge-
sucht, dabei haben die beteiligten Personen
je einen 1-2 km langen Abschnitt iibernom-
men. Gefundene Pflanzen werden gejatet.
Die in Karten eingetragenen Fundstefien zei-
gen eine erfreutiche Abnahme von 2004 bis
2006, Noch zwei jahre aufmerksame Rest-
kontrollen sind notig, damit die letzte Pflanze
nicht mehr absamen kann.

Helfen Sie mit, unser Tal von Neophyten
zu befreien, indem Sie auf diese hier ge-
zeigten Pflanzen im Garten verzichten
oder wenigstens die Biltenstdnde nach
der Bliite sofort schneiden und im Keh-
richt entsorgen. Angela von Kanel

Internet-Adressen zu Merkblattern:

v, csp-skew.ch

www naturschutz.zh.ch - Problempflanzen
wwvol be.ch — Naturschutz, Publikationen



